
������������
提升職場起重機操作⼈員防災知識及技術，確保操作安全與健康。

使勞⼯可⾃⽴辨識起重機操作危害⾵險並正確安全駕駛。
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08:30~09:00

09:00~09:10

09:10~09:30

09:30~09:50

09:50~10:10

10:10~10:30

10:30~11:00

11:00~11:30

11:30~12:00
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12:00~13:00

13:00~16:00
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